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Angebote der Berufsberatung vor dem Erwerbsleben der Bundesagentur  
für Arbeit (BA) im Prozess der Berufs- und Studienorientierung am Gymnasium 

 
Die Berufsberatung vor dem Erwerbsleben der BA bietet Schülerinnen und Schülern im 
Sekundarbereich II während des gesamten Prozesses der Beruflichen Orientierung ein vielfältiges 
Angebot an Informationen und Unterstützung an - sowohl in Printform als auch als Online-Angebot 
auf der Startseite „Schule, Ausbildung und Studium“. Für junge Menschen mit Behinderung gibt es 
darüber hinaus noch weitere individuelle Unterstützungsangebote. 
Die örtlichen Agenturen für Arbeit ergänzen und begleiten dieses Standardangebot durch regionale 
Aktivitäten und Angebote. 

 
 

Selbstfindungsphase 

 
Berufsorientierende Veranstaltungen, Sprechzeiten 
und Beratungsgespräche an der Schule 
 
 
 
 
 
 
Selbsterkundungstool Check-U 
 
 
 

 
Vermittlung von grundlegenden 
Kenntnissen über die Berufswahl 
 
Anregungen, sich mit Fragen der 
Berufsorientierung und des 
Berufswahlprozesses 
auseinanderzusetzen 

 
Das Selbsterkundungstool Check-U 
unterstützt Schülerinnen und Schüler bei 
der Einschätzung von Stärken und schlägt 
Ausbildungsberufe und Studienfelder vor -
passend zu den ermittelten Stärken. 
 

 

Informationsphase 

 
Stationäre und mobile Einrichtungen zur 
Selbstinformation (BiZ, digitales BiZ-MOBIL) 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
Berufskundliche Vortragsveranstaltungen der 
Berufsberatung 
 
 
 
 
 

 
Bereitstellung eines breiten Angebotes zur 
Berufswahl und an Informationen über die 
Berufs- und Arbeitswelt  
  
Das BiZ steht zusätzlich als 

Veranstaltungsort für Workshops, 

Seminare, Vorträge und 

Ausbildungsmessen zur Verfügung 

(Suche nach Veranstaltungen in der Nähe: 

www.arbeitsagentur.de)  

 

Vermittlung von Informationen zu 

Ausbildung, Studium und Beruf sowie zu 

besonderen Ausbildungswegen für 

Abiturienten  

 

https://www.arbeitsagentur.de/bildung
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/welche-ausbildung-welches-studium-passt
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/welche-ausbildung-welches-studium-passt
https://con.arbeitsagentur.de/prod/apok/metasuche/suche/veranstaltungen?pk_vid=1625818031634395
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Umfangreiches Medienangebot der BA sowohl als 
Printmedien als auch als Online-Medien 
 
Printmedien 
 
 
Studien- & Berufswahl 
 
Infomappen im BIZ  
 
 
„Beruf Aktuell“ 
 
 
Printmedien abi >> 
 
 
 
 
 
 
Online-Medien 
 
www.abi.de 
 
 
 
 
abi>> für lehrkräfte 
 
 
 
www.studiensuche.de 
 
 
 
 
www.studienwahl.de 
 
 
 

 
 
www.berufenet.arbeitsagentur.de 
www.berufe.tv 
 
 
 
Regionalmedien 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Offizieller Studienführer für Deutschland 
 
Onlinekataloge mit Infomappen für 
Studienberufe sowie für Ausbildungsberufe 
 
Lexikon der Ausbildungsberufe 
 
 
Zielgruppe: Sekundarstufe II 
pro Jahr sechs Themenhefte und zwei bis 
vier Extrahefte (z.B. MINT-Thematik, 
Studium oder Ausbildung?, Studienstart) 
auch im Internet abrufbar 
 
 
 
 
bietet den Schülerinnen/Schülern, 
Lehrkräften und Eltern ein breites 
Informationsangebot zu Ausbildungs-, 
Studien- und Berufsmöglichkeiten 

 
bietet Unterrichtsideen und Materialien; 
Newsletter informiert Lehrkräfte über 
Neuigkeiten bei abi>> 
 
Die Auswahl an Studienorten und 
Studienfächern ist vielfältig. Die 
Studiensuche unterstützt bei der optimalen 
Auswahl. 
 
Der offizielle Studienführer für 
Deutschland. Internetportal mit App und 
zugehöriger Broschüre (Studien- & 
Berufswahl) 
 
 
Berufskundliches Leitmedium der BA 
Filmportal mit App und über 500 
berufskundliche Filmen 
 
 
Überblicksheft Sekundarstufe I informiert 
über Ausbildungsmöglichkeiten in der 
Region, abrufbar über planet-beruf.de 
 
 

https://www3.arbeitsagentur.de/web/wcm/idc/groups/public/documents/webdatei/mdaw/mdk4/~edisp/l6019022dstbai390559.pdf
http://www.abi.de/
https://abi.de/lehrkraefte
https://con.arbeitsagentur.de/prod/studiensuche/suche?uk=Bundesweit&sty=0
https://con.arbeitsagentur.de/prod/studiensuche/suche?uk=Bundesweit&sty=0
http://www.studienwahl.de/
http://www.berufenet.arbeitsagentur.de/
http://www.berufe.tv/
http://www.biz-medien.de/abi
http://www.biz-medien.de/planet-beruf
https://abi.de/magazine
https://abi.de/lehrkraefte/abi-unterrichtsideen/-materialien
https://abi.de/lehrkraefte/lehrer-newsletter
https://planet-beruf.de/schuelerinnen/print/medienuebersicht-alle-hefte-im-ueberblick/ueberblicksheft-sekundarstufe-i
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Entdeckerwelt „Berufsausbildung und mehr“  Informationen zur Ausbildung im Betrieb, in 
der Schule oder als Teilqualifizierung. 
 

Entscheidungsphase 

 
Die Berufsberatung bietet regelmäßige Sprechzeiten 
an den Schulen sowie in den Arbeitsagenturen an. 
 
 
 
 
Gruppenberatungen  
 
 
 
 
 
 
Terminierte Beratung in Form von Einzelgesprächen 
(persönlich oder virtuell) mit einer Berufsberaterin oder 
einem Berufsberater (auch mit Eltern) 
 
 
Unterstützung durch den Berufspsychologischen 
Service der Agentur für Arbeit. Durchführung von 
Testverfahren zur Eignungsabklärung für Beruf 
oder Studium 
 
Ärztlicher Dienst der Agentur für Arbeit  
 
 

 
Jugendliche können alleine oder mit ihren 
Eltern zusammen mit der Berufsberaterin 
oder dem Berufsberater Fragen zu 
Möglichkeiten der beruflichen Orientierung 
und der Berufswahl besprechen 
 
Jugendliche mit gleichen oder ähnlichen 
Interessen und Fragen können gemeinsam 
mit der Berufsberaterin oder dem 
Berufsberater Lösungen und Antworten 
erarbeiten 
 
 
Individuelle Unterstützung bei einer 
verantwortlichen Entscheidung zur Berufs- 
bzw. Studienwahl 
 
 
Unterstützung zur Abklärung von Eignung 
und Voraussetzungen als Grundlage für 
Entscheidung der individuell passenden 
Berufswahl 
 
Klärung der physischen Eignung und 
Voraussetzungen zur 
Berufswahlentscheidung. 
 

Realisierungsphase 

 
Vermittlung von Ausbildungsstellen und 
Informationen zu Möglichkeiten einer schulischen 
Berufsausbildung 
 
 
Vermittlung von Praktikantenstellen für Vorpraktika 
 
 
 Jobsuche 
 
 
 
 
Internetauftritt der multimedialen 
abi>>bewerbungsbox  
 
 
 
 

 
Adressen und Informationen zu offenen 
beruflichen und schulischen 
Ausbildungsstellen (regional und 
überregional) 
 
 
 
Deutschlands größtes Online-Jobportal 
Direkter Zugang zu vielen (Ausbildungs-) 
Stellenangeboten. Kostenlose und 
anonyme Veröffentlichung von 
Bewerberdaten. 
 
bietet Abiturientinnen und Abiturienten 
Informationen und Antworten auf Fragen 
zum Auswahlverfahren, Einstellungstest, 
Bewerbungen für Ausbildungsplatz, 
Praktikum, Nebenjob, Duales Studium und 
Studienplatz 

https://web.arbeitsagentur.de/ausbildungssuche/home?sty=0
https://www.arbeitsagentur.de/ueber-uns/berufspsychologischer-service
https://www.arbeitsagentur.de/ueber-uns/berufspsychologischer-service
https://www.arbeitsagentur.de/ueber-uns/aerztlicher-dienst
https://www.arbeitsagentur.de/jobsuche/suche?angebotsart=4&id=15093-0011208080-S
http://www.abi.de/bewerbung.htm
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Finanzielle Unterstützung während der Ausbildung  
 
 
 
 
 
 
Unterstützungsangebote am Übergang Schule – 
Beruf 
 
 
 
 
 
 
 
Informationen über Überbrückungsmöglichkeiten 
 

 
Berufsausbildungsbeihilfe (BAB) 
Kindergeld und BAFöG 
zusätzlich für Menschen mit Behinderung: 
Ausbildungsgeld, Zuschüsse zur 
Ausbildungsvergütung an Arbeitgeber 
 
 
Informationen zu Berufsvorbereitenden 
Bildungsmaßnahmen, Assistierter 
Ausbildung, Einstiegsqualifizierung (EQ), 
ausbildungsbegleitenden Hilfen 
zusätzlich für Menschen mit Behinderung: 
Arbeitsassistenz, technische Arbeitshilfen, 
sonstige Hilfen 
 
 
Auslandsaufenthalt (z.B. Au-Pair, Work 
and Travel, Sprachkurs), 
Freiwilligendienste, Praktikum etc. 
 
 

 

https://www.arbeitsagentur.de/bildung/ausbildung/ausbildung/ausbildung-vorbereiten-unterstuetzen
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/zwischenzeit
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/ausbildung/berufsausbildungsbeihilfe-bab
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/ausbildung/bafoeg-und-kindergeld

